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REGULAMIN

Hotel Podium UPHILL Stozek

1. NAZWA ZAWODOW
1. Hotel Podium UPHILL Stozek (zwane dalej ,zawodami”)
2. TERMIN | MIEJSCE ROZGRYWANIA ZAWODOW
1. 20.10.2018
2. Wista Labajow
3. ORGANIZATORZY
1. Osrodek Narciarski Stozek Witold Pruski — 43-460 Wista, ul. Zjazdowa 11
2. REJA Jozef Rensz — 44-100 Gliwice, ul. Brzozowa 59/7
4. PARTNER TYTULARNY
1. Hotel *** Podium — Wista, Os. Bajcary 13
5. KOMITET ORGANIZACYJNY
1. Jozef Rensz — Przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego (tel. 601 980 519)
2. Wojciech Rensz — Dyrektor Zawodéw — Dyrektor Hotelu Podium (tel. 603 920 402)
6. KLASA ZAWODOW
1. Zawody w kolarstwie goérskim — jazda indywidualna na czas pod gére — z podziatem na kategorie.
2. Zawody zaliczane do klasyfikacji Akadmickich Mistrzostw Slgska
3. Zawody sg umieszczone w Kalendarzu Zawodow PZKol.
7. CEL ZAWODOW
1. Popularyzacja kolarstwa goérskiego oraz zdrowego i aktywnego spedzania czasu wolnego.
8. BIURO ZAWODOW

1. Biuro zawoddw zostanie zorganizowane w barze przy dolnej stacji kolei linowej Osrodka Narciarskiego
STOZEK — Wista, ul. Zjazdowa 11

2. Biuro bedzie czynne dnia 20.10.2018 w godzinach 09:00 — 10:30
9. UCZESTNICTWO

1. Uczestnikiem nazywamy osobe ktéra potwierdzita swoj udziat w Zawodach podpisujac Regulamin oraz
Oswiadczenie w biurze zawoddw, dokonata optaty startowej

2. Uczestnik posiadajacy licencje kolarskg zobowigzany jest do jej okazania w biurze zawodéw podczas
rejestracji.
10. OPLATA STARTOWA
1. Optata startowa ptatna w formie gotowki w biurze zawoddéw w wysokosci 40,00 zt od osoby.
11. ZASADY ROZGRYWANIA

1. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami Miedzynarodowej Federacji Kolarskiej (UCI) i
Polskiego Zwigzku Kolarskiego (PZKol).

2. Zawody zostang przeprowadzone na oznakowanej trasie w terenie o dtugosci 3700 metrow.
3. Podczas zawodow zostanie uzyty system elektronicznego pomiaru czasu oparty o fotokomorki.

Zawodnicy startujg co 1 minute — na komende sedziego startu, w kolejnosci numeréw startowych, wg
harmonogramu czasowego podawanego podczas rejestraciji w biurze zawodow.
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5. Zawodnik ktéry nie stawi sie na starcie o okreslonej godzinie, ma prawo startu po wystartowaniu wszystkich
zawodnikow.

Czas liczony jest indywidualnie dla kazdego zawodnika od przeciecia linii startu do przeciecia linii mety.
Zwyciezcg w danej kategorii zostanie osoba, ktéra w najkrétszym czasie pokona wyznaczong trase.
W trakcie wyscigu zawodnicy nie moga skracaé ani zmienia¢ wyznaczonej trasy.

© ® NO

W przypadku opuszczenia przez zawodnika wyznaczonej trasy, zobowigzany jest on do powrotu na trase w
miejscu jej wczesniejszego opuszczenia.

10. Zawodnik nie moze przyjmowaé ani otrzymywac Zadnej pomocy technicznej podczas trwania wyscigu,
réwniez od innych zawodnikow.
11. Zawodnik wolniejszy nie moze utrudniaé wyprzedzania zawodnikowi szybszemu.

12. Zawodnicy powinni szanowac zielen, unika¢ zanieczyszczenia terenu i pozostawiania Smieci w miejscach do
tego nieprzeznaczonych.

12. KLASYFIKACJA
1. Klasyfikacja indywidualna bedzie prowadzona w nastepujgcych kategoriach wg roku urodzenia zawodnika:
1. open kobiety (bez wzgledu na rok urodzenia)

2. open mezczyzni (bez wzgledu na rok urodzenia)

3. K1 - kobiety w wieku 39 lat i mniej (urodzone w latach 1979 i pozniej)

4. K2 - kobiety w wieku 40 lat i wiecej (urodzone w latach 1978 i wczesniej)

5. M2 - mezczyzni w wieku 29 lat i mniej (urodzeni w latach 1989 i mtodsi)

6. M3 — mezczyzni w wieku 30 — 39 lat (urodzeni w latach 1979 - 1988)

7. M4 —mezczyzni w wieku 40 — 49 lat (urodzeni w latach 1969 - 1978)

8. M5 —mezczyzni w wieku 50 — 59 lat (urodzeni w latach 1959 - 1968)

9. M6 — mezczyzni w wieku 60 lat i wiecej (urodzeni w latach 1958 i wczesniej)
10. AZS kobiety (kobiety posiadajgce aktualng legitymacje studencka)

11. AZS mezczyzni (mezczyzni posiadajgcy aktualng legitymacje studencka)
13. NAGRODY
1. Zwyciezcy otrzymajg puchary, medale, dyplomy i nagrody rzeczowe.
2. Zawodnicy zajmuijgcy Il i Il miejsce otrzymajg medale, dyplomy i nagrody rzeczowe.
14. PROGRAM ZAWODOW
1. Harmonogram czasowy
20.10.2018 (sobota)
09:00 — 10:30 — biuro zawoddéw
11:30 — start pierwszego zawodnika
14:00 — dekoracja zawodnikow
1. Z powodu zdarzeh losowych, organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie zawoddw.
15. OBOWIAZKI, PRAWA | ODPOWIEDZIALNOSCI UCZESTNIKA
1. Uczestnik podpisujgc Regulamin akceptuje jego postanowienia.
2. Uczestnik ma obowigzek:
1. uzywania w czasie jazdy po trasie zawodow sztywnego kasku rowerowego
2. uzywanie sprawnego roweru gorskiego
3. stosowania sie do polecen Organizatora, Komisji Sedziowskiej oraz oséb dbajgcych o porzadek na trasie
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3.

4. umieszczenie podczas treningdw i zawodow z przodu kierownicy, w widoczny sposdb numeru startowego
otrzymanego w biurze zawodow

Kazdy Uczestnik bierze udziat w zawodach na witasng odpowiedzialno$¢, a w przypadku Uczestnikéw
niepetnoletnich odpowiedzialno$¢ ta jest brana przez rodzicow lub prawnych opiekunéw (w tym wypadku
osoba niepetnoletnia musi przekaza¢ Organizatorowi oswiadczenie zezwalajgce na udziat w zawodach,
podpisane przez rodzicéw lub opiekuna prawnego)

Przystepujgc do zawodow, Uczestnik o$wiadcza o swojej petnej sprawnosci fizycznoumystowej i braku
jakichkolwiek przeciwwskazan medycznych do udziatu w zawodach.

Organizator nie odpowiada za kradzieze lub uszkodzenia odziezy, sprzetu i akcesoridw podczas trwania
zawodow jak i w czasie dojazdu i powrotu na zawody

16. INFORMACJE DOTYCZACE DANYCH OSOBOWYCH | WIZERUNKU

1.

Wspdtadministratorami danych osobowych Uczestnika, przetwarzanych w celu przeprowadzenia zawoddow sg
Osrodek Narciarski Stozek Witold Pruski, 43-460 Wista, ul. Zjazdowa 11 oraz REJA J6zef Rensz 44-100
Gliwice, ul. Brzozowa 59/7

Dane osobowe Uczestnikow zawodow bedg przetwarzane w celach, zakresie i przez okres niezbedny dla
organizacji, przeprowadzenia i promocji zawoddéw, wylonienia zwyciezcow, odbioru nagrod, ogtoszenia i
opublikowania wynikow.

Dane osobowe uczestnikow zawodow bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
rozporzgdzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z
dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2018 r. poz. 1000., UODO), polskimi przepisami
przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujgcymi przepisami prawa oraz niniejszym
Regulaminem.

Wspodtadministratorzy danych osobowych nie przekazujg danych do panstwa trzeciego / organizacji
miedzynarodowej.

Dane osobowe uczestnikow nie bedg podlega¢ zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

Podstawe przetwarzania Pani/Pana danych osobowych stanowi art. 6 ust. 1 lit. b) RODO - realizacja umowy
(akceptacja Regulaminu i zgtoszenie udziatlu w zawodach stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1
UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO - dobrowolna, jednoznaczna, swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktorej
dane dotyczg. w odniesieniu do wizerunku Uczestnika.

Uczestnikom przystugujg prawa do:

1. dostepu do danych,

sprostowania danych,

usuniecia danych,

ograniczenia przetwarzania danych,

o DN

cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem, co uniemozliwi
jednak udziat w zawodach.

6. przenoszenia danych,

Uczestnikom przystuguje réwniez prawo do wniesienia skargi do Generalnego Inspektora Ochrony Danych
Osobowych (a od 25 maja 2018 r. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych) na przetwarzanie ich
danych przez Wspétadministratoréw. Realizacja uprawnien, o ktérych mowa powyzej moze odbywaé sie
poprzez pisemne wskazanie swoich zgdan przestane na adres Wspétadministratora.

Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w pkt. 15 niniejszego Regulaminu w zwigzku z udziatem w zawodach
obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z miejscowoscig i nazwg druzyny, ktory
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10.

1.

reprezentuje — w kazdy sposéb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt. Organizator ma
rébwniez prawo opublikowa¢ imie i nazwisko uczestnika wraz z rokiem urodzenia, nazwag duzyny i
miejscowoscig, w ktorej zamieszkuje, na liscie startowej zawodow oraz w wynikach zawodow publikowanych
w internecie i w miejscu rozgrywania zaowdéw.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie
lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w zawodach.

Uczestnik poprzez zaakceptowanie niniejszego Regulaminu oraz zgtoszenie udziatu w zawodach wyraza
zgode na utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku Uczestnika w postaci zdje¢ oraz filméw w celach
informacyjnych i promocyjnych zwigzanych z organizowanymi zawodami. Zgoda obejmuje w szczegdlnosci
obrét egzemplarzami drukowanych materiatdw promocyjnych, informacyjnych, na ktérych utrwalono
wizerunek Uczestnika oraz publikowanie i rozpowszechnianie tego wizerunku w formie elektronicznej, w tym
udostepnienie na stronach internetowych oraz mediach spotecznosciowych Organizatora.

17. DEKLARACJA UCZESTNIKA

1.

Przystepujgc do startu w zawodach Uczestnik akceptuje nastepujaca klauzule: ,Organizator, wszystkie osoby
Z nim wspofpracujgce, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg zawodow nie ponoszg
odpowiedzialno$ci wzgledem Uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig przed,
w ftrakcie Ilub po zawodach. Uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialno$¢. Uczestnicy ponoszg
odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszej deklaracji Uczestnicy
zrzekajg sie prawa do dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorcéw w
razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami. Przyjmuje do wiadomoS$ci, Zze w razie wypadku nie mozna
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do Organizatora. Zobowigzuje sie do przestrzegania zarzgdzen stuzb
porzgdkowych, sedzibw oraz warunkéw Regqulaminu. Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zgtaszam
swoje uczestnictwo w w/w. zawodach. M6j stan zdrowia pozwala na uczestnictwo w zawodach sportowych,
bez ryzyka utraty zdrowia bgdz zycia. Zapoznatem sie z formutg i trasg zawodow. Jestem Swiadomy
zagrozen wynikajgcych z uczestnictwa w zawodach. W czasie zawoddéw nie bede pod wptywem alkoholu,
Srodkéw psychoaktywnych bgdZz innych substancji wywierajgcych niekorzystny wplyw na zdolno$¢ oceny
sytuacji i ryzyka wynikajgcego z uczestnictwa w zawodach.”

18. ODPOWIEDZIALNOSCI | PRAWA ORGANIZATORA

1.

Organizator nie odpowiada za wszelkie kontuzje, uszczerbki na zdrowiu wynikle podczas samych zawodow
lub bedace nastepstwem obrazen odniesionych podczas zawoddéw

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie zawodéw przez Uczestnikow.
Organizator nie odpowiada za szkody wynikte podczas zawodow.

Organizator ma prawo do przeprowadzenie badan wsrdd Uczestnikdw na obecnos¢ w organizmie alkoholu
i innych $rodkéw odurzajgcych. W przypadku wykrycia jakichkolwiek substancji odurzajgcych, Uczestnik
automatycznie jest usuwany z listy startowej przez Organizatora

19. DZIALANIA ZABRONIONE | KARY

1.
2.

Celem Organizatora jest zorganizowanie zawodow na sprawiedliwych i réwnych dla wszystkich zasadach.

Ostateczng decyzje w kazdej sprawie podejmuje Sedzia Gtéwny w porozumieniu z Organizatorem. Dziata on
na zasadzie poczucia stusznosci i sprawiedliwosci. Regulamin jest jasnym wyznacznikiem co Uczestnik
imprezy powinien, a czego nie powinien robi¢, jednak w spornych lub bardziej skomplikowanych przypadkach
zdanie Sedziego Gtéwnego po porozumieniu z Organizatorem jest najwazniejsze.

Najwazniejszg zasadg przyswiecajgcg zawodom jest zasada fair-play. Dlatego organizator zobowigzuje
Uczestnikow do:

1. Przestrzegania zasad kultury osobistej

2. Okazywania wyrozumiatosci i dazenie do kompromisu w przypadku problemoéw technicznych u
przeciwnika
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4.,

tagodzenia konfliktéw
Przestrzegania etykiety oraz innych, ogdlnie obowigzujgcych norm spotecznych

o o

Zakazu spozywania i wnoszenia napojow alkoholowych na teren imprezy
6. Zakazu niszczenia sprzetu, infrastruktury

W razie nieprzestrzegania regulaminu, Organizator ma prawo do dyskwalifikacji Uczestnika z uczestnictwa w
zawodach

20. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Organizatorzy zawodow rezerwujg sobie prawo do dokonywania zmian w regulaminie. W takim przypadku
odpowiednia informacja zostanie ogtoszona na zawodach.

W kwestiach niezawartych w Regulaminie nalezy stosowa¢ obowigzujgce na terenie Rzeczpospolitej Polskiej
prawo, w szczegolnosci Kodeks Cywilny.

W kwestiach spornych Organizator pozostawia sobie prawo do podjecia ostatecznej decyzji.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwofania imprezy w zwigzku z wystgpieniem klesk zywiotowych,
warunkow atmosferycznych nie pozwalajgcych na przeprowadzenie zawoddw, innych uznawanych za
dziatanie "sity wyzszej".

www.hotelpodium.pl/hotel-podium-uphill-stozek



